
De door u verstrekte gegevens zullen in een bestand worden opgeslagen en alleen ten behoeve van het/ de 
gestelde doel(en) worden gebruikt. 

 

 
AANMELDING MANTELZORGCOMPLIMENT 

 
Wie komt voor een mantelzorgcompliment in aanmerking? 
– De mantelzorger is inwoner van de gemeente Gaasterlân-Sleat (dit hoeft niet te gelden voor 

degene die door de mantelzorger wordt verzorgd); 
– De mantelzorger is: Iemand die in 2008 en/of 2009 langer dan drie maanden en minimaal 8 uur per 

week de zorg voor zijn of haar naaste op zich neemt of heeft genomen. Daarnaast is er speciale 
aandacht voor jonge mantelzorgers. 

– Het gaat hierbij niet om gebruikelijke zorg (taken die normaal bij de gezinshuishouding horen) maar 
om extra zorg verleend aan personen met een fysieke, psychische en/of een verstandelijke 
beperking. 

– Heeft u in 2007 of 2008 al een mantelzorgcompliment ontvangen via de Sociale Verzekeringsbank? 
In dat geval komt u niet in aanmerking voor het mantelzorgcompliment van de gemeente en hoeft u 
dit formulier niet in te vullen. 

 
 
Wat houdt het mantelzorgcompliment in? 
Het gemeentelijk compliment is een eenmalige bijdrage van € 150,- in de vorm van geschenkbonnen en 
is belastingvrij. Alleen als u als vrijwilliger nog andere onkostenvergoedingen ontvangt en u in totaal 
meer dan € 1.500,- per jaar ontvangt, zal de belastingdienst belasting heffen.  
 
1. Ondergetekende wenst in aanmerking te komen voor het gemeentelijke 

mantelzorgcompliment. 
 

Voornaam en achternaam:…………………………………….………………………………….. 
 
Geboortedatum: ………………………….BSN/Sofinummer:…………………………………… 
 
Straatnaam en huisnummer: ……………………………………………………………………… 
 
Postcode en plaatsnaam:………………………..………………………………………………… 
 
Telefoonnummer: ……………………….. / e-mail……………………………………….………. 
 

2. Bij wie en hoe lang bent u mantelzorger (geweest) in 2008 en/of 2009? 
 
Voornaam en achternaam: …………………………………………….…………………………. 
 
Geboortedatum: ………………………….BSN/Sofinummer: …………………………………… 
 
Straatnaam en huisnummer: ……………………………………………………………………… 
 
Postcode en plaatsnaam: ………………………..………………………………………………… 
 
Telefoonnummer: ……………………….. / e-mail……………………………………….………. 
 
Aantal maanden zorgverlening: …… 
 
Relatie tot zorgvrager: 

 partner   ouder   kind   buur   vriend (in)  neef/nicht  oom/tante  

 

3. Hoeveel uren besteedt u hier ongeveer per week aan of heeft u hieraan besteed? 
 
…… uur per week 

 

G E M E E N T E  G A A S T E R L Â N - S L E A T  



De door u verstrekte gegevens zullen in een bestand worden opgeslagen en alleen ten behoeve van het/ de 
gestelde doel(en) worden gebruikt. 

 

4. Wilt u op de hoogte gehouden worden van activiteiten die in Zuidwest Friesland 
voor mantelzorgers georganiseerd worden? (aankruisen wat van toepassing is) 

 
 ja, ik wil graag op de hoogte gehouden worden (u wordt in het mailbestand 

opgenomen) 

 nee, daar heb ik geen belangstelling voor  

 

5. U heeft de gegevens op dit formulier eerlijk ingevuld. 
 
Naam: ……………………………………………………………………………………………… 

Plaatsnaam:  ……………………      Datum: ……………………………………………… 

 

 

Handtekening:  

 
 
………………………………………………. 
 
 
 
 
Afhandeling van de aanvragen. 
De gemeenteraad heeft een budget beschikbaar gesteld voor het mantelzorgcompliment. 
De afhandeling van de aanvragen gaat op volgorde van binnenkomst.  
 
Steekproefsgewijze controle. 
Steekproefsgewijs wordt gecontroleerd of de persoon die is aangemeld voor het 
mantelzorgcompliment voldoet aan de criteria. Ook wordt de mantelzorger op termijn 
benaderd vanuit het servicepunt Vrijwillige inzet en mantelzorg. 

 
Uitreiking. 
De mantelzorgcomplimenten worden uitgereikt tijdens een feestelijke 
informatiebijeenkomst in oktober. Plaats en datum worden nog nader bekend gemaakt.  
U krijgt daar een uitnodiging voor. Kunt u daarbij niet aanwezig zijn, dan krijgt u bericht 
over hoe u het mantelzorgcompliment in ontvangst kunt nemen.  

 
Dit formulier vóór 1 september 2009 inleveren bij de Stichting mantelzorg Gaasterlân-Sleat,  
M. Simonsstraat 12 8561 CG Balk of bij het Wmo – loket, Dubbelstraat 1 te Balk of 
opsturen naar de gemeente Gaasterlân-Sleat, antwoordnummer 1790, 8500 VH Balk. 

Wanneer u mantelzorgers kent die voor een mantelzorgcompliment in aanmerking komen, 
dan kunt u hen dit formulier overhandigen. Zijn er meer mantelzorgers in uw omgeving?  
U kunt de aanmeldingsformulieren downloaden van de gemeentelijke website 
www.gaasterlan-sleat.nl (onderwijs, welzijn en zorg � vrijwilligers en mantelzorgers), 
ophalen bij de Stichting Mantelzorg Gaasterlân-Sleat of ophalen bij het Wmo-loket in het 
gemeentehuis. 


